
 
 

 
 

COMITATO PROVINCIALE TORINO 
E 

ASD RUNNER TEAM99 SBV (TO185)       
     APP. FIDAL TORINO COD. N. 58 

ORGANIZZANO 
 

III° GRAN PRIX ESORDIENTI 
Campionato Provinciale Individuale 

 

VOLPIANO 
Campo Sportivo Comunale ‘’ GOIA ‘’ 

Via Trento 
SABATO 3 OTTOBRE 2009 

RITROVO ORE 14,30 
PROGRAMMA GARE ( INIZIO ORE 15,30) 

 
ESORDIENTI   A       50 hs – 50 – 500 – marcia – 1000 – alto – lungo – vortex – palla medica  
  
ESORDIENTI   B      40 hs – 50 – 400 – lungo – palla medica  
 
ESORDIENTI   C     percorso misto – staffetta navetta  
 
REGOLAMENTO : 
 
° le iscrizioni (gratuite), con gli appositi cartoncini si ricevono sul posto , sino ore 15,00 
 
°  le gare avranno inizio alle ore 15,30 
 
°  gli esordienti delle categorie - A e B - possono partecipare ad una sola gara 
 
°  Gli Esordienti - C - possono partecipare ad ambedue le gare in programma. 
 
°   Per le società coppa alle prime cinque più numerose  
 
°   Eventuali altri premi ai partecipanti saranno  comunicati  il giorno della gara 
 


